Historia del movimiento LGBTI en Costa Rica
Resumen elaborado por Bach. Daniella Solano, internacionalista y activista independiente.

Existe un gran espacio en blanco en el reconocimiento de la historia de las personas LGBTI y
sus resistencias. Por tanto, ubicarlo en un contexto espacio-tiempo antes de los afios ochenta
es un gran desafio. El planteamiento desde el punto de vista socio-cultural sobre la existencia
de las personas LGBTI en Costa Rica fue en sus inicios desde “el escandalo y la sodomia”,
es asi que se encontraron otras “practicas” fuera de las heterosexuales.

Linea del tiempo luchas
LGBTI en Costa Rica'

Linea del tiempo

1910 Pedro en Guanacaste y Chavela Vargas en Heredia
1960 ¢ Lasredadas
1970 ¢ El bombillo rojo
1971 Despenalizacion de la homosexualidad en hombres adultos
1978 ¢ Movimiento para la Liberacion Homosexual
1980 ¢ La Avispa
Asociacion de Lucha contra el Sida
1987 ¢ LaCarta del 5 de abril
1989 ¢ La Sala Constitucional
1990 ¢ Il Encuentro Léshico Feminista de Latinoaméricay el Caribe
1993 ¢ LaDefensoria de los Habitantes
1995 ¢ Asociacion Triangulo Rosa
2000 ¢ Mulabi
Poblacion LGBT en la vida piblica
2007 ¢ LaRuta del Beso Diverso
2008 ¢ 17 de mayo
2009 ¢ Transvida
2010 ¢ Referéndum a uniones entre personas del mismo sexo
Marcha de la Diversidad
2012 ¢ LaMarcha de los Invisibles
Sociedades de convivencia y uniones civiles
2014 ¢ Banderade la diversidad en Casa Presidencial
2015 ¢ Gerald y Cristian

Jazy Lalay
2016 ¢ Avances en la seguridad social
2017 ¢ Personas privadas de libertad ',

2018 Identidad de Género en la Cédula

2020 e Matrimonio igualitario

! https://delfino.cr/2020/05/costa-rica-del-bombillo-rojo-a-ser-los-primeros-en-centroamerica-en-legalizar-el-matrimonio-igualitario



Pedro, el hombre que vestia como mujer en Guanacaste - Chavela Vargas en México

Una de las primeras menciones sobre la tematica LGBTI es sobre la de Pedro que data de
1910, hecha por el periddico La Informacion, segun algunos historiadores. Pedro naci6 en
1859, y desde los 12 afios usaba ropa de mujer. A pesar de su barba y bigotes, “en el
Guanacaste se le tiene por hembra”, decia, en 1910, el diario La Informacion . Ella cosia,
bordaba y hacia a la perfeccion todos los trabajos que en la época se consideraban propios
de mujeres®.

Otra referencia publica que se tiene sobre la tematica nace con Maria Isabel Anita Carmen de
Jesus Vargas Lizano, que huy6 de la "claustrofobica Costa Rica" de mediados de los afios '30,
para convertirse en el icono que fue en vida conocida como Chavela Vargas®.

60s y 70s la homosexualidad en Costa Rica

La homosexualidad era considerada un delito en Costa Rica, fue hasta 1971 que se
eliminaron ciertos articulos que imponian "medidas de seguridad (...) cuando la prostitucion,
el homosexualismo, la toxicomania o el alcoholismo son habituales y han determinado la
conducta delictiva del reo".

Sin embargo, una vez eliminado este articulo, varias figuras estigmatizantes permanecieron
en la legislacion hasta entrada la década del 2000, como lo fue la figura de la “sodomia
escandalosa” que no se elimind del Codigo Penal hasta el afio 2002; y hasta el 2013, cuando
se eliminaron los ultimos incisos que mencionaban al homosexualismo como enfermedad
mental para alegar inimputabilidad®.

Todo esto en un contexto internacional, se enmarca un histérico hecho de la lucha por los
derechos de las personas LGBTI, en junio de 1969 se desencadenaron una serie de
manifestaciones contra la fuerzas represivas contra la policia. En esa ocasion con la furia de
la resistencia de Stonewall en Estados Unidos. Y para 1970, se realizaba la primera marcha
del orgullo gay de la historia, participaron en aquella ocasion entre 5 a 10 mil personas.
Stonewall fue un hito que incluyé a las personas trans y visibilizd por primera vez al
movimiento de drag queens, personas afro y latinas LGBTI.

Para el afio 1978 se organiz6 el Movimiento para la Liberacion Homosexual, ligado a la
Organizacion Socialista de los Trabajadores. Fue el primer intento por reunir a la comunidad
en una época en la que —a pesar de la liberacion sexual— los homosexuales veian sus derechos
pisoteados en ciudades como Nueva York, donde las autoridades los hostigaban en los bares y
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en las calles’. Es importante destacar, que fue uno de los primeros intentos organizativos de
las personas LGBTI en Costa Rica, la resistencia por los derechos humanos.

Para la activista Emma Chacon, la forma en que socializaban las mujeres lesbianas durante
los setentas, era basicamente en espacios privados, muchas o algunas de ellas vivan “una
doble vida” inclusive muchas de ellas casadas, realmente era dificil poder vivir su sexualidad
durante estas épocas.

Activistas concluyen que efectivamente vivir como lesbiana, gay, “travesti” durante los
setentas, era una sentencia de exclusion. Las familias que se enteraban de esto, echaban a sus
hijos, hijas de sus casas y a nivel social con dificultades de socializar en ambitos publicos.

Los 80s, las redadas, bombillo rojo y la Avispa

A pesar que las redadas policiales que se realizaban en contra de personas LGBTI y en sus
centros de reunién no eran una situacion nueva, durante los afios ochenta, existid una
resistencia colectiva y organizada para frenar esta serie de actos criminalizantes por parte de
agentes del Estado.

Es asi, que activistas han documentado las acciones que llevaron a cabo durante esa época.
Actos como las redadas eran comunes en todo el mundo, justamente esto motivd los
disturbios de Stonewall y que marcaron la celebracion del orgullo LGBTI.

Las “redadas” costarricenses se ejecutaban detenciones masivas en puntos de encuentro y a
las personas arrestadas se les condenaba a realizar un trabajo comunal, lo que acarreaba
agresiones y humillaciones por parte de la comunidad vecina. Incluso, las consecuencias
llegaban hasta los despidos por parte de algunos empleadores de las personas que caian
presas. La prdctica de las redadas se extendio durante décadas, hasta que a inicios de la
década de los 90 que fueron prohibidas por la Sala Constitucional®.

Una de las estrategias llevadas a cabo en contra de la represion policial fue la del uso del
bombillo rojo en centros de reunion, bares y discotecas.

Discotecas y bares apoyaron la estrategia, por lo cual para evitar que su clientela fuese
detenida arbitrariamente, instalaron bombillos rojos para alertar cuando la policia llegaba.
Esta senal era una especie de alarma que indicaba a las parejas (del mismo sexo), que debian
de cambiar de compafiero y compafiera, por si en caso de que las fuerzas policiacas
ingresaban en el lugar, la pista estuviese conformada por parejas heterosexuales, para evitar
que alguien fuese arrestadx por “conductas ajena a la moral”
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Asimismo lo ha relatado Natasha Jiménez directora de MULABI: “si bien los bares
permitian el ingreso de hombres gais y mujeres lesbianas, a las personas trans “no nos
dejaban entrar (... Algunos bares tenian rotulos que decian ‘se prohibe la entrada a
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travestis

Para muchos y muchas activistas los afios ochenta significo un despertar hacia la lucha por la
igualdad y la blisqueda por organizarse de una mejor manera. También significo miedo y
resistencia a ser abiertamente gay, lesbiana o trans.

Un ejemplo de esto lo han retratado Francisco Madrigal y Guillermo Murillo coinciden en
que en los 80 ser abiertamente LGBT no era una opcion para la mayor parte de la poblacion.
Las alternativas mas comunes que tenia la poblacion para sobrevivir a ese contexto tan hostil
eran casarse con alguien del sexo opuesto para ‘disimular’ o hacerse sacerdote’.

“De hecho, los mismos gais tomdabamos una actitud totalmente discriminatoria contra los
gais afeminados, las ‘locas’, porque eran las personas que nos daban color. Si veia a uno
de ellos en la calle, y andaba con mi mama, pensaba ‘;por el amor de Dios que no me vaya
a saludar esa loca!’ Esa actitud era muy comun en esa época”, recuerda Murillo. Francisco
Madrigal, por su parte, recuerda las multiples denuncias que interpuso por las agresiones
contra sus amigos y contra su propiedad. Su casa era constantemente apedreada. Y las
autoridades no hacian nada.

El tema religioso al interior de las familias y en la sociedad costarricense impididé una
apertura hacia la tematica y mas bien autoridades eclesiales fortalecieron discursos de odio,
desde la vision de la homosexualidad como algo desenfrenado, sucio y como un pecado
mortal.

En los ochenta también surgieron muchos bares de ambiente , como Julian 's, La Torre,
Afrodita y por supuesto la Avispa. Este tltimo constituye un icono de la Lucha LGBTI en
Costa Rica®. El bar la Avispa nacié en 1979, en sus inicios estuvo ubicado en el Alto de
Guadalupe, hasta su traslado (y actual ubicacion) en la capital San José, entre la calle 1 y
avenidas 8 y 10. Para Ana Vega duefia del bar la Avispa y activista:

Yo te voy a decir una cosa, lograr sobrellevar un negocio asi y lidiar con una lucha de
este tipo no se hace sola: eso no lo hace solo una persona. Yo he tenido el apoyo de
mi familia, he tenido el apoyo de mis amigas, de mis amigos. En la época de redadas
siempre me apoyaron. Un dia te cargaban y al dia siguiente estabas aqui, en La
Avispa. Te cargaban, te encerraban, salias a las 7 a. m., te ibas a trabajar y en la
noche estabas aqui. Nunca me abandonaron en esas épocas tan duras y en momentos
dificiles mios emocionales. Siempre he tenido el apoyo de la gente (La Nacion, 2018).

7 https://distintaslatitudes.net/archivo/costa-rica-30-anos-saliendo-del-closet
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Estrategias lesbofeministas- Las Biifalas y las Entendidas

En la busqueda de apropiacion de espacios mas “publicos” y menos privados, se empieza a
frecuentar las “cantinas”. Las mujeres lesbianas en particular adoptaron actitudes mas
rebeldes y fuertes, justamente para enfrentar la opresion familiar y social, esto en otros
términos significo defenderse y defender a sus parejas. Es asi que surgen grupos de
“proteccion y apoyo” asi surgio el grupo de las Bufalas.

Las Bufalas no fue un grupo politico ni organizado, pero se generd para sobrevivir y a pesar
que la historia de las resistencias LGBTI desconoce de su existencia, hay que enmarcar este
intento de las mujeres lesbianas por agruparse y defenderse. Para la activista Emma Chacon,
este grupo (aun ellas sin darse cuenta) tuvo toda la connotacion politica.

Asimismo Chacon agregd: Algunas lesbianas que en los arios 70 empezaban a salir de
espacios privados a bares o cantinas, debieron adoptar actitudes tradicionalmente
masculinas para defenderse. “Desde esta perspectiva historica, yo lo veo como una forma de
sobrevivir a una Costa Rica mas conservadora que la que tenemos hoy®”

Tambien surgieron més tarde colectivos como Las Humanas, Las Entendidas, este ultimo
fue un espacio en el que muchas mujeres lesbianas reflexionaban sobre su sexualidad pero
ademas con el movimiento feminista. Para Emma Chacon: “En su mayoria quienes iniciaron
este grupo (Las Entendidas), partian de identificarse como feministas y esto tendra un gran

peso, ya que este posicionamiento politico-personal define el accionar del grupo'®”.

A nivel internacional se estaban desarrollando Encuentros Lésbicos, por lo menos en la
region latinoamericana, que también constituyeron espacios colectivos mucho mads
organizados y llevados a cabo por mujeres lesbianas para construir una agenda comun. Y
sobre todo, el surgimiento de un discurso mucho mas organizado por la defensa de los
derechos humanos.

El segundo encuentro lésbico feminista de Latinoamérica y el Caribe se di6 en 1990, en
Costa Rica, el grupo Iésbico-feminista Las Entendidas tom¢ la decision de asumir la
organizacion del encuentro y se definid6 como fechas la Semana Santa, para facilitar la
asistencia de mujeres''. Para las visperas del evento, se generd gran cantidad de opiniones
entre esos lideres religiosos entre esos el entonces arzobispo Monsefior Roman Arrieta, quien
condeno el encuentro.

*https://www.nacion.com/viva/cultura/repase-la-memoria-historica-de-los-movimientos-Igbti-en-costa-rica/OLSOF4UCHFA27JYFP2Q6DE
MZ7M/story/
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También autoridades de gobierno de turno (Oscar Arias, premio Nobel de la Paz) le
declararon la guerra al evento , en ese caso el entonces ministro de Gobernacion y Seguridad
Piblica Antonio Alvaerez Desanti, quien a su vez, “giré un comunicado a todos los
consulados de Costa Rica en el extranjero para que no se concedan visas a mujeres solas y
se advertird que aquellas que lleguen sin acompaiiantes a los aeropuertos nacionales serdn

rechazadas’”,

A pesar de toda la resistencia para esta actividad, el Encuentro se realiz6 en una quinta en
Ciudad Colon. Los temas que ocuparon dicho Encuentro fueron sobre las madres lesbianas, el
poder, feminismo y lesbianismo, derecho a la existencia lésbica y derecho de reunion.Cerca
de la clausura oficial del evento, todas las mujeres ahi reunidas fueron sujetas de violencia,
les arrojaron piedras, balas, ninguna resulté herida. Ante esta situacidon tuvieron que tomar
estrategias para garantizar la salida de las mujeres que estaban en el lugar, y que lograran
llegar a sus destinos sanas y salvas.

Este evento marcé un hito en la historia de las luchas LGBTI y sobre todo de la visibilidad de
la resistencia Iésbica en el movimiento por los derechos humanos, siendo pioneras en el
abordaje de los derechos y el feminismo. Al mismo tiempo, fue después de ese lamentable
hecho que la Sala Constitucional reafirmo que las personas LGTBI podian organizarse,
formar grupos de derechos y establecer puntos de encuentro como bares y clubes’.

Cancer Gay (Epidemia VIH)

Con la aparicion de la epidemia por VIH principalmente en Estados Unidos, el
desconocimiento del virus, las formas de transmision, hizo entre otras cosas posible asociar la
infeccidon con précticas sexuales de personas homosexuales. Por tanto, la represion aumento
hacia personas LGBTI, esto en el contexto costarricense, significd que las instituciones y
agentes del Estado se volcaron en contra de poblaciones de riesgo, a quienes vieron como
amenazas, esto aumento los estigmas y la desinformacion hacia personas LGBTI.

Con la explosion sobre el VIH, la discriminacion contra las personas LGBTI, sobre todo
hombres gais, aumentd de manera considerable. No obstante, del otro lado del espectro, el
espiritu de consciencia con respecto a los derechos humanos de la poblacion con VIH y de los
homosexuales ganaba cada vez mads terreno. Es en este contexto, que muchas personas
decidieron organizarse para luchar contra el estigma y la discriminacioén entorno al VIH, asi
nacio en Costa Rica la primera organizacion llamada Asociacion Nacional de Lucha Contra
el Sida'.
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El gobierno de entonces, también llevd a cabo redadas para arrestar a homosexuales por
incumplir con la “moral” y pidié exdmenes obligatorios de “SIDA” a todos sus funcionarios
publicos. En los afios 80 ya la poblacion tenia toda la carga y la presion de lo que significo el
sida, conocido de forma peyorativa en aquel momento como el ‘cancer gay’. Fue una caceria
de brujas exacerbada por la situacion del VIH. Los niveles de odio contra la poblacion LGBT
se incrementaron precisamente por el miedo que se tenia a una enfermedad completamente
nueva, y por la cual se responsabilizaba a la poblacion gay.

Murillo recuerda que, en los primeros afios del sida, algunas personas se fueron a buscar
medicamentos a otros paises, porque afuera habia mejores posibilidades de tratamiento,
aunque fuesen experimentales. En ese mismo periodo, también muchas otras personas LGBT
se vieron en la necesidad de irse del pais. “Salian para buscar nuevos horizontes, un ambiente
menos hostil'.

Natasha Jiménez, relatd que a las personas enfermas “las tenian en el San Juan de Dios en un
sotano, ningin médico ni auxiliar de enfermeria los atendia”, (...)“era cadtico ese sotano, olia

Mientras esto sucedia, en La Nacion
162>

mal, estaba sucio, las personas estaban desatendidas”.
quedaban registradas en la seccion de sucesos las redadas en “centros de homosexuales

De acuerdo, con Francisco Madrigal “De hecho, en algin momento, un ministro de Salud lo
menciond, que habia que hacerle la prueba de VIH a cualquier homosexual que fuera
detenido. En aquel entonces, el Codigo Penal todavia no habia sido reformado, asi que la
homosexualidad era un agravante para cualquier delito. Y por supuesto, la policia,
considerando que la homosexualidad era un agravante, estaba totalmente incélume sobre
cualquier cosa que hiciera contra la poblacion LGBT en aquel entonces. Muchos policias
cuando hacian requisas le quitaban la plata a la gente, y las billeteras”, dijo.

“Lo que si quedé muy bien documentado fue la redada precisamente en “Déja Vu”, donde
mucha gente fue golpeada. Hubo gente que cay6 de las gradas, fue parte de lo que ya era
cotidiano en otros centros de socializacion. Esta redada vino a cerrar un proceso de
empoderamiento de la poblacion, hizo que la gente se parara y dijera ‘no, ya no mas’. Tal vez
no de la misma forma que pasé en Estados Unidos con Stonewall en el 69, pero por la via

LA NACION, martes 17 da marzo do 1987

Tres casos mas de SIDA

* Nuevos enfermos son homosexuales.
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legal al menos”. Por esta redada “Déja Vu” gané un caso en los tribunales. En el acto, en
1993,

hubo acoso, golpes, violencia, e inclusive se cometieron abusos sexuales contra mujeres
lesbianas'’.

En 1990 el Comité Costarricense de Derechos Humanos y la Corte Suprema de Justicia
crearon politicas para proteger la libertad de las personas LGBT para organizarse y formar
grupos de derechos humanos y para establecer bares y clubes nocturnos. A la luz de estos
hechos y acciones gubernamentales, motivdo a que un numero de asociaciones se
constituyeran para promover y luchar por derechos LGBT. Con los afios se crearon varios
medios de comunicacion dirigidos a la comunidad y se aprob6 una ley para combatir el sida'®,

El 20 de mayo de 1998 se aprobo la Ley General sobre el VIH/SIDA. Esto fue un éxito
rotundo sobre la situacion del VIH y por primera vez dicha Ley contenia cierta proteccion
basada en discriminacion por VIH y también cuestiones “sexuales”, lo que hoy conocemos
como orientaciones sexuales:

Articulo 48. — Discriminacion

Quien aplique, disponga o practique medidas discriminatorias por raza,
nacionalidad, género, edad, opcion politica, religiosa o sexual, posicion social,
situacion econdomica, estado civil o por algun padecimiento de salud o enfermedad,
sera sancionado con pena de veinte a sesenta dias multa. El juez podra imponer,
ademas, la pena de inhabilitacion que corresponda, de quince a sesenta dias.

Carta 5 de Abril y la organizacion colectiva LGBTI en Costa Rica

En 1987, el investigador Jacobo Schifter impuls6 la publicaciéon de un campo pagado que
luego seria conocido como la Carta del 5 abril. Para el activista Francisco Madrigal, esta fue
una “mediacion politica” con la que personalidades del ambito publico, la cultura y la
academia costarricense exigieron un alto a las redadas".

El hastio de la comunidad se reflej6o en una carta a La Nacion publicada en abril de ese ano y
firmada por el politdlogo Jacobo Schifter y 153 académicos que repudiaban tal lesion a las
garantias basicas de los costarricenses

7 Ibidem
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T “Lo de la carta fue parte de un
proceso. Poco a poco la gente iba

_ CARTA ABIERTA A LOS reconociendo lo que eso significaba
SENORES MINISTROS DE SALUD, para un movimiento politico. Y no

DE SEGURIDAD Y GOBERNACION,
SR. EDGAR MOHS, SR. HERNAN GARRON Y
LIC. ROLANDO RAMIREZ

CAMPO PAGADO

me refiero a un movimiento
partidario, sino a un movimiento con
un poco mas de herramientas y

et e e e d di desde 1

: construyendo un discurso desde los

Por la fuerza de las armas o del poder politico, o de ambos combinados, se reprimen las ideas, I2 li-
bertad y la dignidad de los seres humanos.
La intolerancia se transforma en fanatismo. Desaparece el derecho a ser distinto, a pensar distinto,

3 en fomore de la moral, e salud, de a jusicia o dl derecho, se persigue por razones de raza; dereChOS humano S. Claro, con tOdaS

La aparicién de una terrible enfermedad, el Sindrome de Inmuno-deficiencia Adquirida, SIDA, asus-
ta hoy a todos los habitantes del planeta. Los grupos cientificos y Is gobiernos, han iniciado ya la

i el e e las debilidades que eso significaba
proliferacién del SIDA dentro de nuestra poblacién.
4 2 b
en aquella época”, dijo.

mpero, ni el temor de todos ni la justa preocupacion de las autoridades pablicas, autoriza ni legiti-
ma las medidas represivas, inconstitucionales y violatorias de los mas elementales derechos huma-

nos,
Las redadas nocturnas, indiscriminadas, vejatorias e no cor ninguna medida
preventiva del SIDA  si lesionan garantias i basicas de los costarricenses. Tampoco
os examenes obligatorios por decreto son medidas preventivas adoptadas en ningin pais y tam.
bién son inati \poyamos fer las medidas educativas y de prevencién que
persiguen alertar a [a poblacién en general sobre los riesgos que todos corremos con el SIDA. Estas
medidas educativas, llevadas a cabo en todos los niveles del sistema de educacion formal y en todos
Ios grupos organizados, son las Unicas que han dado resultados positivos en otros paises.

Las otras medidas, I35 que discriminan, reprimen policialmente y lesionan gravemente la digni-
dad de las personas, deben ser eliminadas de inmediato. No avalamos la vida privada de nadie, pe-
ro tampoco la juzgamos. Nuestra preocupacion profunda por o que est ocurriendo se fundamenta
en nuestra creencia que el valor esencial del régimen democratico que vivimos, sea, la igualdad de
todos ante la ley, no admite excepciones. Empezar a distinguir a los costarricenses con etiquetas in
famantes, atenta contra todas nuestras tradiciones de civismo y democracia y es una peligrosa
puerta abierta a la arbitrariedad y al terrorismo de Estado.

San José, marzo de 1987
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Este acto, motivo a que se creara la primera organizacion la Asociacion Triangulo Rosa la
cual, aunque naci6 a principios de los noventa, fue hasta 1995 que le concedieron la
personeria juridica, quedando como la primera organizacion legalmente constituida y fue la
organizadora en 1998, de la Primera Conferencia Centroamericana de Gais y
Lesbianas®.

Para Emma Chacén sobre la conformacion de la organizacion®... es importante destacar el
surgimiento del primer grupo que logro inscribirse ante el Registro Publico, en 1995, como
organizacion de defensa de los derechos LGTB, Triangulo Rosa?.

La organizacion abrié sedes en Alajuela, Limon y San José: sin embargo, eran victimas de
constante acoso policial y de vandalismo. “Nos intentaron quemar la casa de Alajuela”, dice
Madrigal; pocos afios después, la asociacion desaparece ante el desgaste de la exposicion
publica. No obstante, muchos otros grupos LGBT nacieron durante la década de los 90, lo
que profundizé el proceso de organizacion y capacitacion que se inicid por obligacion en los
80%.

2 https://www.cipacdh.org/cipac_articulo_completo.php?art=253

2! http://expo.fdi.cr/1990s/
Zhttps://www.nacion.com/viva/cultura/repase-la-memoria-historica-de-los-movimientos-Igbti-en-costa-rica/OLSOF4UCHFA27]YFP2Q6DE
MZ7M/story/



Surgimiento de nuevas organizaciones y nacimiento de MULABI - Espacio
Latinoaméricano de Sexualidades y Derechos

Durante la década del 2000 se fundo en el pais una de las primeras organizaciones en tratar
los temas de diversidad e identidad mas alla de lo gay y de lo 1ésbico: MULABI, con un
trabajo enfocado en personas trans e intersex”.

La proliferacion de organizaciones entre ellas en el 2009 con la fundacion de la organizacion
Transvida, dedicada a mujeres trans. Diversas organizaciones que trabajan los derechos
humanos de las personas LGBTI han seguido floreciendo tras estos primeros pasos.

Acciones Afirmativas por los derechos humanos LGBTI

A nivel gubernamental se realizaron algunas acciones afirmativas que garantizaran los
derechos humanos y la igualdad y no discriminacion de las personas LGBTI, esto gracias a la
incidencia y lucha de las organizaciones de sociedad civil y activistas en Costa Rica.

Es asi que en 2007, se elimin6 la prohibicion de que personas LGBTI pudiesen donar
sangre, esto mediante un decreto firmado por la ministra de salud Maria Luisa Avila y el
presidente de turno Oscar Arias Sanchez. Sin duda, este fue el primer paso para la igualdad
de derechos derivados de la salud hacia las personas sexualmente diversas.

En esa misma linea el 25 de marzo del afio 2008, el Diario Oficial La Gaceta publico el
Decreto Ejecutivo N° 34399, conocido en primera instancia como "Dia Nacional contra la
homofobia", como conmemoracion a que el 17 de mayo de 1990, la Organizaciéon Mundial de
la Salud (OMS), eliminé la homosexualidad de su lista de trastornos mentales*.

El 10 de agosto del 2010, mediante la resolucion N° 2010013313, la Sala Constitucional
anuld la autorizacion que el Tribunal Supremo de Elecciones (TSE) habia otorgado a un
proyecto que pretendia iniciar con la recoleccion de 150.000 firmas para que via referéndum,
Costa Rica aprobase o no, las uniones civiles entre personas del mismo sexo. La Sala sefialé
que era inconstitucional dejar en manos de una mayoria la decision sobre los derechos
de una minoria y solicité al TSE abstenerse de incurrir de nuevo “en tales conductas”.

Esto significd una lucha constante hecha por activistas y organizaciones de sociedad civil, en
impedir que dicho referéndum se llevara a cabo. Estas acciones conjuntas y articuladas fueron
en contra del Referendo del Odio.

3 https://delfino.cr/2020/05/costa-rica-del-bombillo-rojo-a-ser-los-primeros-en-centroamerica-en-legalizar-el-matrimonio-igualitario
 Ibidem



En el ano 2014, la junta directiva de la Caja Costarricense de Seguro Social, aprobé la
reforma al Reglamento del Seguro de Salud que permite a la poblacion sexualmente
diversa asegurar a sus parejas. Esto fue un gran avance para los derechos humanos de las
parejas del mismo sexo, por primera vez podrian tener acceso a derechos de visita a
hospitales, figurar como principal contacto en casos de emergencia. Para el 2016 la CCSS
también dejaria en firme la extension del beneficio de la pension por muerte para parejas
LGBTL

Estos fueron algunos avances y acciones afirmativas que derivaron de la lucha de las
personas, organizaciones y activistas LGBTI en Costa Rica



