
Buenas prácticas 
para garantizar el 
derecho al 
desarrollo desde las 
políticas públicas 
Estrategia nacional para la reducción 
de la pobreza extrema Puente al 
Desarrollo. Costa Rica



Puente al Desarrollo

• Abordaje integral para 
atender condiciones 
de vulnerabilidad y 
promover 
oportunidades de 
desarrollo de las 
personas en situación 
de pobreza

Puente al 
Bienestar

Puente al 
Trabajo

Puente Agro

Puente a la 
Comunidad

Puente a la 
Prevención



Características

• Articulación institucional

• Búsqueda activa de la población objetivo

• Enfoque de corresponsabilidad

• Combinación de criterios de línea de pobreza y 
necesidad básicas insatisfechas

• Enfoque de ciclo de vida

• Perspectiva de género 

• Análisis interseccional

• Territorialización

• Basada en evidencia



Sistema Nacional de Información y Registro 
Único de Beneficiarios del Estado –
SINIRUBE-

• Integración de bases de datos para identificar a la población objetivo (44 instituciones, 83 programas)

• Focalización de beneficiarios 

• Sistema de monitoreo y evaluación para reorientar la política pública

• Integración de 44 instituciones, 83 programas

• Más de 5 millones de personas y un millón y medio de hogares registrados (+ del 90% de la población)

• Los sistemas de información de calidad contribuyen a la garantía de los derechos humanos



Programa Conjunto 
de Protección Social 

Fortalecimiento de la Estrategia Nacional de Protección Social Puente 
al Desarrollo para romper el ciclo de pobreza a nivel local, con 

perspectiva de género y ambiental



Características

• Población objetivo: mujeres en situación 
de pobreza, incluyendo 
afrodescendientes, indígenas y personas 
con discapacidad. (Perspectiva de género 
interseccional)

• Localización: costas y territorios indígenas

• Objetivo: empoderamiento económico

• Habilitador: soluciones basadas en la 
naturaleza.



Implementación. Nivel 
nacional

• Fortalecimiento de la gobernanza 
interinstitucional

• Análisis de los flujos de atención

• Desarrollo de herramientas de política 
pública para la inclusión efectiva de las 
mujeres

• Plataforma en línea de comercialización 
de bienes producidos por mujeres

• Fortalecimiento de las capacidades 
tecnológicas y de análisis del SINIRUBE



Implementación. 
Nivel subnacional

• Fondo de capital semilla

• Acompañamiento técnico a 
emprendimientos producticos 
liderados por mujeres

• Mejoras en cadenas de valor

• Carbono neutralidad



Lecciones aprendidas

• Las políticas públicas son herramientas 
necesarias para la garantía de los 
derechos humanos

• Las políticas públicas deben incorporar 
indicadores de derechos humanos

• Las políticas para el desarrollo deben ser 
integrales

• Es necesario desarrollar y fortalecer 
sistema de información de calidad

• Las programación para el desarrollo debe 
ser de largo plazo 

• Hay que fortalecer la articulación entre el 
sistema de protección social y las 
oportunidades de autonomía economía


